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>> SANTE ET REMISE EN FORME, Sanitas per aqua...

Bilan de [’année 2007

Le secteur du bien-étre et tout particuliérement de la remise en forme par l’eau confirme son implantation durable dans les
Pyrénées-Atlantiques.

Alors que des instituts hauts de gamme prodiguant des soins sophistiqués et autres spas urbains se multiplient, les centres
thermaux et les thalassothérapies diversifient leur gamme pour attirer une clientéle exigeante et avertie. Parallélement, les
cures thermales médicalisées de 18 jours attirent une clientéle toujours plus nombreuse.

Le secteur thermal traditionnel se porte plutét bien...

Avec 497 000 curistes médicaux accueillis dans les 87 stations thermales francaises, le secteur du thermalisme conforte sa
position dans une société vieillissante ol forme physique et soins préventifs prennent une place grandissante.

Depuis 2002, environ 14500 curistes médicaux ont été accueillis chaque année dans les centres thermaux des Pyrénées-
Atlantiques. En 2007, ce chiffre a méme progressé de 8%, atteignant les 15 500 curistes ayant bénéficié des vertus des eaux
thermales basco-béarnaises. Evoluant dans les mémes proportions, les cures médicales atteignent a présent les 278 000 journées,
soit 17% du marché régional. Cette hausse globale, portée par les thermes de Cambo, masque néanmoins les difficultés ren-
contrées par les stations thermales de la Vallée d’Ossau. Les thermes de Salies de Béarn confirme leur orientation vers les
soins de remise en forme grace a une nette augmentation de cette activité.

En 2007 capacité d'accueil | salariés permanents | salariés saisonniers | curistes médicaux remise en forme
Cambo-les-bains 1300 curistes 51 55 11 697 curistes 1173 curistes
Salies de Béarn 300 curistes 11 8 1488 curistes 3784 curistes
Eaux Chaudes 120 curistes 0 21 421 curistes 1714 curistes
Eaux Bonnes 500 curistes 2 15 963 curistes 981 curistes

Un impact dynamique sur I’économie locale

Au niveau national, 100 000 emplois sont plus ou moins dépendants du secteur thermal. De plus, dans 90% des cas, ’établissement
se trouve dans une commune de moins de 10 000 habitants et se retrouve en téte des pourvoyeurs d’emplois directs ou indirects
pour la région.

L’effet multiplicateur du thermalisme peut étre apprécié par le rapport* entre les emplois directs et les emplois indirects et in-
duits qui est de 6 en équivalent-temps-plein. L’application de ce ratio, confirmé par une étude menée par le CDT et la CCl des
Landes permet d’estimer que prés de 1000 emplois sont corrélés au secteur thermal dans les Pyrénées-Atlantiques.

(*source Détente consultants - Impact des politiques territoriales sur le secteur thermal en France)
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Thalassothérapie en Céte basque

La Cote basque propose 5 centres de thalassothérapie pouvant accueillir au total plus de 1200 curistes.

Du nord au sud :

» L’Atlanthal a Anglet Le saviez-vous ?
. . e En 1867,un médecin d’Arcachon, le docteur de La Bonnardiére, a
= Le Miramar (Thalassa Biarritz) a Biarritz inventé le mot « thalassothérapie » a partir de 2 mots grecs pour

signifier "soigner par la mer" .

en grec: thalassa = mer et thérapeia = traitement

» L’Héliantal a St Jean de Luz En 1899, le premier centre de thalassothérapie , ouvre ses portes
a Roscoff, en Bretagne, sur les cotes de la Manche.

» Les Thermes Marins (Biarritz Thalasso) a Biarritz

= Le complexe Serge Blanco a Hendaye.

2004 2005 2006 2007
Capacité d’accueil 1170 * 1260 1240
Nombre de salariés 741 * 549 443
Nombre de curistes 54481 b 58 000 55 000
Nombres de journées de cure 217233 207 323 205 200 181 800
Durée de séjour 4 4 4 3
Chiffres d’affaires (en K€) 51 170 * 34 324 28 762*

2007 n’a pas été une trés bonne année pours les centres de thalassothérapie de la Cote basque. On estime* a 16% la
perte de chiffre d’affaires par rapport a 2006. La diminution de 5% du nombre de clients est accentuée par un rac-
courcissement des durées moyennes de séjour passant de 4 a 3 jours et une baisse de 11% du nombre de journées de
cures. Ce recul semble avoir un effet important en terme de ressources humaines : on note une perte d’un cinquiéme
du nombre d’emplois salariés permanents.

Le tassement de la fréquentation des établisse-

ments de thalassothérapie de la Cote basque

n’est pas un phénomeéne nouveau.
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La fermeture temporaire des Thermes Marins
(Biarritz Thalasso) durant les deux derniers mois
de 'année accentue cette baisse de fréquenta-
tion. Cet établissement ouvre a nouveau ses portes le 5 avril 2008 aprés un semestre de travaux de rénovation.

>> Thalassothérapie, évolution du nombre de journées de cures

100 000

[ Nombre de journées cures

Précisions méthodologiques :

sources : Thalasso Céte Basque, wikipédia.org

L’arrondi se fait a la centaine la plus proche

*Estimation faite sur la base des déclarations de 4 des 5 centres de thalassothérapie de la Cote basque.
** absence de résultats globaux, un établissement n’ayant pas répondu
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